
浙江大学大学生素质训练项目(SQTP)
立项可行性报告和申请表

项目名称：_________________________________

所在院系：_________________________________

立 项 人：_________________________________

专    业：_________________________________

联系电话：_________________________________

电子邮箱：_________________________________

填表日期：_________________________________

浙江大学大学生素质训练项目（SQTP）工作小组制表

2025年10月

填  写  说  明

“项目名称”限30个汉字。

报告用A4纸正反页打印。

报告内汉字采用“仿宋_GB2312”、“仿宋”或“宋体”字体，数字或英文采用“Times New Roman”字体。定稿时尽量不调整表格原有格式，确保页面美观。
SQTP项目申报主题包括学生发展、集体建设、校园生活等类别，具体详见通知附件1选题指南
SQTP项目作为一个完整的专项素质和能力训练项目，其内容设计应包括三大模块：

相关能力与素质提升的理论知识模块；

促进学生自我体验的模拟训练模块；

实现学生理论知识内化的实践锻炼模块。

	项目名称
	

	项目负责人
	姓 名
	
	所在院系
	

	
	学 号
	
	联系方式
	

	项目主要

参与人员
	姓 名
	学 号
	所在院系
	联系方式

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	指导教师
	姓 名
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	所在单位
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	项目简介
	（要求控制在300--500字）

简述项目目的、意义、研究背景，以及项目实施方案和预期成果



	一、项目立项的目的和意义，当前的现状和发展趋势

	项目的研究或实践目的
项目的理论、实践意义
项目的实施背景、当前现状以及未来预期发展趋势

	二、项目实施的可行性分析及具体实施方案

	项目理论分析，应当包括与主题相关的能力与素质提升的理论综述
项目实践分析，应当包括促进学生相关能力与素质的实践方案设计
理论实践结合分析，阐述基于理论与实践分析，如何实现理论知识与实践成长的有机结合
项目计划整体时间轴

	三、项目实施的风险分析与控制

	分析项目实践过程中会遇到的困难或不确定因素

拟定应对方案



	四、项目的主要创新点，拟突破的重点和难点

	分析项目的重难点和创新点


	五、项目实施的预期成果以及成果评估

	拟定项目实施的预期成果，例如：项目实践报告一篇（8000字以上）、公开论文发表一篇等


	经费预算
	类别
	金  额
	备注（如有会议费、劳务费、培训费的请说明）

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	合  计
	                             元

	指导教师意见：

              签名：         单位：          日期：

	评审小组意见：

                          负责人：          日期：

	浙江大学学生素质训练工作小组意见：  
                          备案：          日期：


