
附件 1: 求是学院育人导师推荐书单 
 

学园 推荐人 书籍名称 

丹 青

学园 

物理学院叶高翔教授 
《成功跨越——从中学到大学》 

《新感觉——大学发展启示录》 

生命科学学院吴敏教授 
 《思考致富》 

《人性的弱点》 

外国语学院李媛教授 

《时间的形状——相对论史话》 

《没有我们的世界》 

《全球化与国家竞争——新兴七国比较研究》 

传媒与国际文化学院赵瑜教授 
《奇云》 

《社会的构成：结构化理论纲要》 

艺术与考古学院刘斌教授  《寻找失落的文明——良渚古城考古记》 

公共管理学院傅荣校教授 
《中国人的精神》 

《市场的逻辑》 

心理与行为科学系张萌教授 

《非暴力沟通》 

《自控力》 

《被讨厌的勇气》 

医学院附属邵逸夫医院张力三

教授 
 《斯坦福高效睡眠法》 

云 峰

学园 

计算机科学与技术学院何钦铭

教授 

《创新者：一群技术狂人和鬼才程序员如何改

变世界》 

《智能时代：大数据与智能革命重新定义未

来》 



《智能浪潮》 

化学工程与生物工程学院陈丰

秋教授 

 《世界是平的（3.0 版）》 

《习近平谈治国理政》 

高分子科学与工程学系徐志康

教授 

《品味四讲》 

《真科学：它是什么，它指什么》 

《技术的报复——墨菲法则和事与愿违》 

《新食货志：商业革命与现代社会格局之形

成》 

光电科学与工程学院章海军教

授 

《时间简史》 

《平凡的世界》 

信息与电子工程学院杨冬晓教

授 

《技术、工程与哲学》 

《玻恩与哥廷根物理学派》 

农业与生物技术学院曹家树教

授 

《山南水北》 

《科学哲学是什么》 

动物科学学院单体中教授 
《我的几何人生》 

《钱学森传》 

蓝田

学园 

航空航天学院杨卫院士 

《约翰·克里斯朵夫》 

《连续介质力学导论》 

《金庸武侠小说集》 

《Dynamic Fracture Mechanics》 

《三体》 

《生命 3.0》 

《精神现象学》 

数学科学学院苏德矿教授 
《只为成功找方法，不为失败找借口》 

《高等数学习题课 28讲》 



《数学考研真题权威精解（数学一）》 

电气工程学院姚缨英教授 

《平凡的世界》 

《菜根谭》 

《拖延心理学》 

建筑工程学院胡安峰教授 
 《工程艺术大师》 

 《我的求学之路》 

机械工程学院顾大强教授 

《父与子》 

《瓦尔登湖》 

《人类简史：从动物到上帝》 

医学院附属妇产科医院梁朝霞

教授 

《南渡北归》 

《人生海海》 

《沉重的肉身》 

其他 校史校情相关 

《浙江大学图史》 

《竺可桢校长和浙江大学 竺可桢日记史料札

记》  

《泰和宜山会语》 

《走过硝烟的大学:浙江大学西迁纪事》 

《百廿求是》丛书 

《重走西迁路：我的求是精神之旅》 

《求是忆念录(浙江大学百廿校庆老校友文

选)》 

《抗战文军——抗日战争时期的国立浙江大

学》 

《钱三强传》 

 


